
 
 



 



      культуры 

3.2 Выполнение норм ВФСК «ГТО» 

учащимися1-11классов, 
учителями 

Сентябрь МБУС «Авиатор» 1-11классы, учителя Учителя физической 

культуры 

3.3 Соревнования по мини-футболу Сентябрь Спортивный зал 5-11 классы Учителя физкультуры 

3.4 «Веселые старты» Октябрь Спортивныйзал 5-6 классы Учителя физической 

культуры 

3.5 «Папа, мама, я – спортивная семья» Ноябрь Спортивный зал 1-4классы Учителя физической 
культуры 

3.6 Соревнования по баскетболу Март Спортивный зал 5-11 классы Учителя физической 
культуры 

3.7 Соревнования по волейболу Декабрь Спортивный зал 5-11 классы Учителя физической 
культуры 

3.8 Соревнования по силовой подготовке Январь Спортивный зал 8-11 классы Учителя физической 
культуры 

3.9 Соревнования по лыжным гонкам Февраль Спортивный зал 5-11классы Учителя физкультуры, 
Классные руководители 

3.10 Президентские состязания Апрель Спортивный зал 5-11классы Учителя физкультуры, 
Классные руководители 

3.11 Подведение итогов школьной 
Спартакиады 

Май Спортивный зал 5-11 классы Учителяфизкультуры, 
Классные руководители 

4.Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом 
4.1 Беседы и консультации 

родителей(законных 

представителей) по вопросам 

физического воспитания 
Детей в семье 

В течение года Учебныекабинеты 1-11 классы Учителя 

физическойкультур

ы, 

классныеруководите

ли 

4.2 Приглашение родителей на 
Спортивные праздники 

В течение года Спортивный зал, 
стадион 

1-11 классы Учителя физической 
Культуры, классные 
руководители 

4.3 Оказание помощи классным 

руководителям в организации 

туристических походов и спортивных 
классныхмероприятий 

В течение года Спортивный зал, 
стадион 

1-11 классы Учителя 

физическойкультур

ы 

4.4 Проведение соревнований среди 

педагогического коллектива 

В течение года Спортивныйзал Педагогические

работники 

Учителя физической 

культуры 



5.Агитация и пропаганда 
5.1 Обновлениеинформациинастенде 

«Спортивная жизнь» 
Сентябрь Спортивныйзал  Учителя 

физическойкультур

ы 

5.2 Оформление стенда «Лучшие 
спортсмены» 

Май Спортивныйзал 5-11 класс Учителяфизической 
культуры 

6.Подготовка физкультурно-спортивного актива 
6.1 Проведение совещаний актива ШСК 

«Звезда» по проведению 

Физкультурных и 

спортивных мероприятий 

Ежемесячно   РуководительШСК 

6.2 Организация судейства По необходимости Спортивныйзал 5-11 классы Учителя физической 
культуры 

 


